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Pressemitteilung 
Köln, April 2010
21-maliger Deutscher Meister im Kanu übernimmt Schirmherrschaft für das Musikprojekt „Wildwasser-Zyklus“.

Stephan Stiefenhöfer gilt als Deutschlands erfahrenster Wildwasserkanute. Seit 15 Jahren ist er  national wie international (2-mal Weltmeister, 3-mal Europameister) erfolgreich und betreut mittlerweile selbst Mitglieder der Deutschen Wildwasser Nationalmannschaft. Außerdem ist er Cheftrainer einer der weltweit erfolgreichsten Kanuvereine der Welt, dem Blau-Weiss und Inhaber des Kanushops ColdRiver, beide in Köln.
Der Komponist Dett Heidkamp hat mit dem Wildwasser-Zyklus ein einzigartiges, audiovisuelles Musikwerk über den Kanu Sport und damit ein einzigartiges Erlebnis für Musikliebhaber und Sportbegeisterte geschaffen. 
Zur Premiere am 16. Mai im Kölner Bürgerhaus Stollwerck hat Stephan Stiefenhöfer die Schirmherrschaft übernommen.
Zum Kanusport und Wildwasser-Zyklus sagt er:
Was reizt Sie am Kanu-Sport?

Stiefenhöfer: Kanusport ist die vielseitigste Sportart, die ich kenne. Es kann ganz ruhig, entspannend und genießerisch zugehen, aber auch richtig actionreich, spannungsgeladen und abenteuerlich. Man kann diesen Sport von klein auf bis ins hohe Alter betreiben. Als Fitnesssport, Abenteuersport oder Mannschaftssport. Für jeden ist etwas dabei.  

Haben Sie auch schon einmal im Kanu-Sport eine Verbindung zur Musik hergestellt?

Stiefenhöfer: Ja, ich habe mich schon oft für Wettkämpfe mit entsprechender Musik mental vorbereitet. Meist mit schnellen und rockigen Titeln, da es im Wildwasser-Wettkampf sehr schnell und wild zugeht. 

Glauben Sie, dass man mit den Ohren eine Wildwasserfahrt erleben kann?
Stiefenhöfer: Natürlich. Bilder kann man ja mit der entsprechenden Musik super emotional beeinflussen. Ich kenne sehr gut die Geräusche, die ein tosender Wildfluss macht. Ich kann mir schon vorstellen, dass gute Kompositionen dies, aber auch die ruhigen und entspannenden Momente im Kanusport interessant rüberbringen könnten. 

Was finden Sie an dem Projekt „Wildwasser-Zyklus“ interessant?

Stiefenhöfer: Gerade diese erwähnte Möglichkeit macht mich sehr neugierig. Aber Kanusport ist halt so vielseitig. Ich bin richtig gespannt, wie dieses Projekt die vielen Facetten des Kanusports realisiert. Ich freue mich sehr auf die Aufführung!

Welche Musikrichtung hören Sie privat?

Stiefenhöfer: Zugegebenermaßen eher Mainstream Rock und Pop. Mir fehlt leider oft die Zeit, mich mehr mit Musik auseinander zu setzen. Deshalb freue ich mich auch sehr auf diese Veranstaltung. 

Premiere

Sonntag, 16. Mai 2010 um 19.00 Uhr     
Bürgerhaus Stollwerck

Tickets

12,- EUR / ermäßigt 10,- EUR

Kartenreservierung über Bürgerhaus Stollwerck

(www.buergerhaus-stollwerck.de oder 

telefonisch 9:00 h – 20:00 h Nr. 0221-9911080)
www.wildwasser-zyklus.de
www.myspace.com/wildwasserzyklus
www.coldriver.de
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